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ПЛАН   РАБОТЫ  

ШКОЛЬНОГО  УПОЛНОМОЧЕННОГО  ПО  ПРАВАМ  РЕБЕНКА 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

Цель: Совершенствование деятельности по защите прав участников образовательного   

процесса и предупреждению (профилактике) их  нарушений, ориентированной на воспитание 

здоровой личности, владеющей знаниями правовых основ. 

Задачи:  

 Поддержание стремления обучающихся к правовым знаниям как условию нормальной 

жизнедеятельности в современном мире. 

 Профилактика вредных привычек, формирование потребности обучающихся в здоровом  

образе жизни. 

 Формирование и развитие нравственных и гражданских качеств, умения отстаивать 

жизненную позицию. 

Основными направлениями деятельности уполномоченного являются: 

• обеспечение защиты и содействие восстановлению нарушенных прав ребенка: 

- работа с учащимися, 

- работа с родителями, 

- работа с педагогическим коллективом; 

• совершенствование системы правового и психологического сопровождения 

образовательного процесса в школе; 

• работа с обращениями и жалобами участников образовательного процесса; правовое 

просвещение: 

• межведомственное взаимодействие. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок проведения 

1 Информирование учащихся и их родителей (законных 

представителей) о наличии Уполномоченного в школе и 

специфике его деятельности 

Сентябрь 

2 Изучение нормативно-правой базы по защите прав человека 

 

В течение года 

3 Оформление информационно-правового стенда для родителей 

и учащихся. 

Сентябрь 

4 Самообразование Уполномоченного по правам ребенка и 

изучение новой информации 

В течение года 

5 Участие в семинарах, совещаниях, вебинарах для 

уполномоченных по защите прав участников образовательного 

процесса 

В течение года 

6 Подготовка отчета о проделанной работе за год. Выступление с 

аналитическим докладом на заседании Управляющего совета 

Июнь 

7 Выступление на родительских собраниях по темам: «Защита 

прав ребенка», «Родителям о правах детей и обязанностях 

родителей», «Совместное проведение свободного времени» 

 

В течение года 



8 Индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам прав ребенка, прав родителей и 

их нарушению, работа с обращениями родителей. 

В течение года 

9 Индивидуальное консультирование обучающихся  

по вопросам прав ребенка. Работа с обращениями. 

В течение года 

10 Контроль за организацией внеучебной деятельности детей из 

многодетных, малообеспеченных и семей, находящимся в 

социальноопасном положении и трудной жизненной ситуации 

(неблагополучных семей) 

В течение года 

11 Индивидуальное консультирование педагогов  

по вопросам их прав. Работа с обращениями. 

В течение года 

12 Выступление на педагогическом совете «Основные права 

ребѐнка и способы их защиты» 

Апрель 

13 Содействие в регулировании взаимоотношений родителей с 

детьми в конфликтных ситуациях 

По мере 

необходимости 

14 Участие в классных часах: 

-  «Мир различий», 

-  «Правила школьной жизни» 

- «Сегодня ты школьник, завтра избиратель» 

- «Мы разные, но мы вместе», 

В течение года 

15 Проведение анкетирования среди педагогов и родителей 

(законных представителей) «Определение уровня правовых 

знаний». 

Ноябрь 

16 Организация встреч с инспектором  ПДН для проведения 

лекций и бесед на правовую тематику 

В течение года 

 

 

В рамках реализации муниципальной  «Программы правового просвещения и 

воспитания обучающихся муниципальных общеобразовательных организаций Веселовского 

района» запланированы следующие мероприятия, в которых принимает участие 

школьный уполномоченный по правам ребенка: 

  

№ 

п\п 

Название 

темы 

Основное содержание Форма 

проведения  

Исполнители  

НАЧАЛЬНАЯ  ШКОЛА 

1 класс  

1 Наш класс.  

Я и мои 

друзья 

О праве на имя, на 

индивидуальность. Права учащихся 

в нашем классе. Дружба. Как не 

ссориться с друзьями. Разработка 

правил  поведения в классе 

(памятка) 

Урок-игра классный 

руководитель, 

ШУПР  

2 Правила 

личной 

безопасности  

Правила поведения и безопасности 

на улице, на дороге, в 

общественных местах. Свой и 

чужой. Памятка «Правила 

безопасного поведения» 

Игра-беседа классный 

руководитель 

2 класс  

3 Основные 

документы, 

защищающие 

права ребенка  

Какие есть права у ребенка. 

Конвенция ООН «О правах 

ребенка». Единство прав и 

обязанностей. Мои обязанности 

Беседа с 

элементами 

игры 

 

классный 

руководитель, 

ШУПР 



4 Кто и что 

меня 

защищает 

Родители – первые защитники. 

Правоохранительные органы. 

Службы спасения. Службы, 

помогающие защитить права 

ребенка. Памятка «За помощью 

обращаться» 

Урок-игра с 

выставкой 

рисунков 

классный 

руководитель 

3 класс  

5 Я и мы  

 

Мои соседи. Разные люди - равные 

права. Правила общежития. Идем в 

гости.  Некоторые правила этикета. 

Правила поведения в гостях. 

Урок-игра классный 

руководитель  

6 «Права 

растут» 

  

 

Правила жизни в стране - законы. 

Главный закон страны. Я - 

гражданин России! Большие и 

малые законы. Устав школы.  

Работа в 

группах  

классный 

руководитель  

4 класс  

7 Праздники в 

России, 

связанные с 

защитой прав 

ребенка  

День правовой помощи детям, День 

детского телефона доверия, День 

защиты детей.  

Урок-

викторина 

классный 

руководитель 

8 Уважать себя 

- уважать 

другого 

 

О праве на защиту от незаконного 

вмешательства и посягательств на 

честь и репутацию ребенка. Чем 

люди отличаются друг от друга? 

Право на страже индивидуальных 

различий. Дети с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Милосердие, благотворительность 

Урок-

рассуждение 

классный 

руководитель, 

ШУПР  

9 Поступок или 

проступок? 

 

Действие и бездействие. Поступки 

хорошие и плохие. Ответственность 

за свое поведение. Проступок. 

Разница между поступком и 

проступком. Поступок – проступок 

– правонарушение 

Беседа с 

элементами 

ролевой игры 

классный 

руководитель, 

социальный 

педагог 

ОСНОВНАЯ    ШКОЛА 

 

5 класс  

10 Правила и мы  

  

Правила нашей жизни, устав 

школы, правила поведения в школе 

(с учетом особенностей, связанных 

с переходом к обучению в среднем 

звене), дома, на улице, в 

общественных местах. Моя 

ответственность за дисциплину в 

школе. Безопасное поведение 

Урок-

рассуждение  

классный 

руководитель, 

ШУПР 

11 Безопасный 

интернет  

 

О праве на информацию. Способы 

получения информации. Интернет - 

плюсы и минусы. Какие опасности 

подстерегают в интернете. 

Альтернативная организация досуга 

 

Урок-беседа с 

просмотром 

презентации 

классный 

руководитель, 

ШУПР, 

родители 



12 Учимся 

договаривать

ся  

 

Что такое конфликт и почему он 

возникает? Способы выхода из 

конфликта. Неписаные правила во 

взаимоотношениях людей. Учимся 

договариваться: разработка правил 

неконфликтного поведения (в 

классе, семье, в кругу друзей и т.д.) 

Урок-игра 

«Конфликт 

прав. Паутина 

конфликтов» 

 

 

классный 

руководитель 

6 класс  

13 Осторожно, 

конфликт! 

 

Правила и нормы поведения. 

Нарушения норм и их последствия.  

Ст. 115, 116 УК РФ (нанесение 

вреда здоровью небольшой степени 

тяжести, побои). Способы 

разрешения конфликта. Школьная 

служба примирения (медиации) 

Урок-беседа  классный 

руководитель, 

ШУПР  

14 Право и 

здоровье   

 

О праве ребенка на защиту 

здоровья. Здоровый образ жизни. 

Полезный досуг. Вредные привычки 

и как им противостоять. Что 

говорит о вредных привычках 

закон? Как сказать «нет».  

Ответственность за курение, 

употребления алкоголя, ПАВ 

Урок-Диспут  классный 

руководитель, 

социальный 

педагог, 

ШУПР, 

медицинская 

сестра 

7 класс  

15 Законы на 

страже 

 

Кодекс об административных 

правонарушениях. Уголовный 

кодекс. 20 уголовных статей, по 

которым ответственность наступает 

с 14 лет. Центр временного 

содержания несовершеннолетних 

правонарушителей. Учебно-

воспитательные учреждения 

закрытого типа   

Урок-Диспут классный 

руководитель,  

ШУПР 

16 Я – 

гражданин 

России   

 

Конституция – основной закон 

нашей страны. Гражданство. Что 

значит быть гражданином. Паспорт 

гражданина РФ. Почему паспорт 

выдается в 14 лет? Как получить 

паспорт. Как поступить в случае 

утраты паспорта, других 

документов? 

Урок-

конференция 

классный 

руководитель, 

учитель 

истории и 

обществознани

я 

17 Как не стать 

жертвой 

преступления  

 

Преступления против личности и 

собственности. Подозрительные 

ситуации. Безопасные маршруты. 

Чего опасаться в интернете. 

Составление общих правил 

безопасности 

Урок-беседа, 

работа в 

группах 

классный 

руководитель 

8 класс  

18 Экстремизм – 

угроза 

обществу 

 

Межнациональные отношения. 

Этнические конфликты.  

Радикализм. Религиозный 

терроризм. Миролюбие, 

Урок-беседа, 

Конкурс 

презентаций 

 

классный 

руководитель 

 



веротерпимость, толерантность. 

Ответственность за проявления 

экстремизма, терроризма. Проблемы 

общения. Приемы эффективного 

общения 

19 Законы на 

страже 

 

Кодекс об административных 

правонарушениях. Уголовный 

кодекс. 20 уголовных статей, по 

которым ответственность наступает 

с 14 лет. Центр временного 

содержания несовершеннолетних 

правонарушителей. Учебно-

воспитательные учреждения 

закрытого типа   

Урок-Диспут классный 

руководитель,  

ШУПР 

9 класс  

20 Волонтерство

: мода или 

добро?  

 

Доброта, сопереживание, 

милосердия. История волонтерского 

движения. Волонтерство сегодня. 

Волонтерские и общественные 

организации нашего города 

Диспут  классный 

руководитель,  

заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе 

21 Моя будущая 

семья 

 

Законы о праве на семейную жизнь. 

Семейное право. Для чего нужна 

семья? Семья и брак. Семейный 

кодекс РФ. Добрачное поведение.  

Права и обязанности членов семьи. 

Риски гражданского брака. 

Проблема неполных семей. 

Домашнее насилие 

Круглый стол 

с элементами 

ролевых игр 

классный 

руководитель, 

родители 

22 Как 

реализовать 

право 

«правильно»  

 

Правоспособность и 

дееспособность. Частичная 

дееспособность подростка. Права и 

ответственность 

несовершеннолетних с 14 лет.  

Составление памяток: «Имею право 

и могу им воспользоваться» и «Несу 

ответственность по закону» 

Беседа с 

элементами 

тренинга, 

работа в 

группах 

классный 

руководитель , 

ШУПР, 

социальный 

педагог 

СТАРШАЯ    ШКОЛА 

 

10 класс  

23 Профессиона

льное 

образование  

 

Право на получение 

профессионального образования. 

Виды профессионального 

образования. Государственные и 

негосударственные 

образовательные учреждения. 

Бесплатное профессиональное 

образование. Платные 

образовательные услуги. 

Оформление налоговых вычетов 

при получении платного 

профессионального образования 

Круглый стол 

 

классный 

руководитель 



24 Права и 

обязанности 

гражданина 

Я - гражданин России с точки 

зрения права. Гражданское право. 

Избирательное право. Трудовое 

право. Семейное право. 

Административное право Уголовное 

право. Ответственность за 

преступления 

Круглый стол классный 

руководитель, 

ШУПР,  

11 класс  

25 Варианты 

моего 

будущего 

 

Жизнь в обществе. Смысл жизни – 

мой выбор. Мой выбор – моя 

ответственность. Что мы выбираем. 

Как найти свое место в жизни. Как 

оставить след в истории и не 

наследить   

Квест  «Смысл 

жизни» 

классный 

руководитель, 

ШУПР, 

родители 

 

Мероприятия по гражданско-правовому просвещению родителей 

 

№ 

п\п 

Содержание тем всеобучей Сроки 

проведения 

Форма 

проведения 

Ответственный 

           Начальная школа 

1 Родители – главные 

защитники своих детей. 

Ответственное 

родительство. 

сентябрь Родительское 

собрание, 

распространение 

буклетов 

Классный 

руководитель 

 

2 Безопасность в Интернете. 

Как стать другом ребенку. 

февраль совместное 

мероприятие с 

учащимися 

Классный 

руководитель    

 

 Основная школа    

3 Ответственность родителей 

за деяния 

несовершеннолетних. 

сентябрь, 

октябрь 

Беседа, 

распространение 

буклетов по 

правовому 

воспитанию 

Классный 

руководитель  

4 Взрослые и дети. Общее и 

отличие. Что делать – дети 

взрослеют. 

март совместное 

мероприятие с 

учащимися 

Классный 

руководитель 

 Старшая  школа    

5 Правила прохождения 

итоговой аттестации. 

Образовательное право. 

Права выпускников и 

абитуриентов. 

март совместное 

мероприятие с 

учащимися 

 

Классный 

руководитель, 

заместитель 

директора по УВР 

 

 

 

 

Школьный  уполномоченный по правам ребенка                                  Котляренко Е.И. 


