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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ     ЗАПИСКА  К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МБОУ    КРАСНООКТЯБРЬСКОЙ   СОШ 

НА    2023 – 2024  УЧЕБНЫЙ  ГОД 

(среднее  общее образование) 

 

Учебный план среднего общего образования на 2023 – 2024 учебный 

год был разработан на основе следующих федеральных  и региональных 

нормативно-правовых документов: 

 

Законы: 

 Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный Закон от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении 

 изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской                      

Федерации»; 

 Федеральный закон от 04.08.2023 N 479-ФЗ "О внесении изменений 

в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

 Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части 

изменения и структуры Государственного образовательного 

стандарта»; 

 Областной закон от 14.11.2013 № 26 – ЗС «Об образовании в 

Ростовской области» ( ред.  от 20.06.2023 № 882-ЗС; с изм. и доп., 

вступ.  в  силу  с 01.01.2024). 

 

Программы: 

 Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования (утверждена приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. № 1014). 

 

Постановления: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП2.4.3648-20 « Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

 

 

Приказы: 



 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 

23.11.2022 № 1014 «Об утверждении Федеральной образовательной 

программы среднего  общего образования»;  

  Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. N 874 "Об утверждении Порядка разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»(в ред. Приказ  Минпросвещения РФ № 732 от 12 

августа 2022 г. (внесение изменений в ФГОС СОО, от 17 мая 

2012 г. № 413« (п. 18.2.3.); 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» 

(зарегистрирован в Минюсте России 1 ноября 2022 г. № 70799); 

  Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115"Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" ; 

 Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и 

Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 882/391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ»; 

   Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

 Приказ Отдела образования Администрации Веселовского района 

от 29.03.2023 года № 205 «Об организации работы по введению 



ФООП в общеобразовательных организациях Веселовского 

района». 

 

Письма: 

 Письмо Минпросвещения РФ от 22.05.2023 года № 03-870 « О 

направлении информации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

  Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О 

направлении информации» (вместе с «Информацией о введении 

федеральных основных общеобразовательных программ»); 

  Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Информационно- методическим письмом о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»); 

 Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О 

направлении информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые 

вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и 

уровне образовательной организации при введении обновленных 

ФГОС НОО,  ООО, СОО»); 

 Минпросвещения России от 06.08.2021 № СК -228/03 , 

Рособрнадзор от 06.08.2021 № 01.169/08-01 «Рекомендации для 

системы общего образования по основным подходам к 

формированию графика проведения оценочных процедур в 

общеобразовательных организациях»; 

 письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О 

методических рекомендациях для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными 

пособиями); 

 письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

 письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения 

образования в семейной форме»; 

 письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об 

аттестации учащихся общеобразовательных организаций по 

учебному предмету «Физическая культура»; 



 

 Письмо  Минобразования Ростовской области от 22.03.2023 № 

24/2.2-4617 «О некоторых положениях методических 

рекомендаций»; 

  Письмо Минобразования Ростовской области от  25.05.2023№ 

24/2.2- 8253  « Проект региональных рекомендаций по составлению 

учебного плана общеобразовательных организаций, реализующих 

основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, расположенных 

на территории Ростовской области на 2023-2024 учебный год»; 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Краснооктябрьской средней общеобразовательной 

школы; 

 Федеральная основная образовательная программа среднего  

общего образования МБОУ Краснооктябрьской СОШ (утверждена 

приказом МБОУ Краснооктябрьской СОШ №198 от 25.08                          

2023г.); 

 Федеральная программа воспитания обучающихся МБОУ 

Краснооктябрьской СОШ. 

 

Учебный план среднего общего образования – нормативный правовой 

документ, устанавливающий перечень учебных предметов, курсов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение, на уровне среднего общего 

образования по классам. 

      Учебный план для 10 – 11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования. При разработке учебного плана учтены нормативы учебного 

времени, установленные действующими санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами. В соответствии со ст. 28 п. 6 Федерального 

Закона "Об образовании в Российской Федерации" (от 29.12. 2012 № 273-

ФЗ), по решению Управляющего совета школы, определена пятидневная  

продолжительность учебной недели  для 10 – 11 классов. Продолжительность 

учебного года для 10 -11 классов составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность урока в соответствии с СанПиН от 29.12.2010г. №189  

составляет  40 минут в течение всего учебного года.  

В соответствии с письмом Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-

870 о введении федеральных основныхобщеобразовательных программ  

(дополнение кписьму Минпросвещения от 03.03.2023№ 03-327) ,введение 

ФООП является обязательным с 1 сентября 2023 г. для обучающихся всех 

классов (с первого по одиннадцатый) всех образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования ((пункт 4 статьи 3 Федерального 

закона № 371-ФЗ), 10 класс переходит на Федеральную основную 

образовательную программ.   

11 класс продолжает обучениепо учебным планам, соответствующим 

ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 

года. 



в 10-11 классах предусмотрено изучение  2 учебных предметов на 

углубленном уровне (выбран социально- экономический профиль –  

учебные предметы: математика, обществознание). 

 

Концепция обучения русскому языку в  средней школе предусматривает 

обновление содержания и методов обучения, одним из компонентов которого 

является овладение знаниями, связанными с углублением филологического 

предметного цикла. 

 В 10-11 классахучебный предмет «Русский язык»изучается в объеме 2 

часа в неделю, что соответствует региональному примерному  недельному  

учебному плану. Для повторения, обобщения и  систематизации знаний по 

отдельным разделам русского языка, требующим более пристального 

внимания, вызывающим затруднения, в 10-11 классах введен курс 

«Избранные вопросы русского языка», рассчитанный на два учебных года  

(по 1 часу в 10 – 11 классах).  С целью развития коммуникативных и 

литературоведческих компетенций старшеклассников, через обращение к 

шедеврам русской литературы 19 – 20 веков в  11 классе вводится курс: 

«Теория и практика написания сочинений разных жанров» в объеме  1 часа в 

неделю. 

    В  10-11 классах количество отведенных часов на изучение учебных 

предметов  «Литература» и «Иностранный язык» соответствует  

региональному примерному  недельному  учебному плану по 3 часа в 

неделю.   

 На учебный предмет «Математика» в 10-11 классах количество 

отведенных часов соответствует  региональному примерному  недельному  

учебному плану (углубленный уровень  по 8 часов):  учебный предмет 

«Алгебра» в объеме – 4 часов,  «Геометрия» - 3 часов, «Вероятность и 

статистика»  -1 час. 

Интегрированный учебный предмет «Естествознание» представлен 

учебными предметами «Биология», «Химия», «Физика»: учебный предмет 

«Физика» изучается в объеме 2 часа, учебный предмет  «Химия» в объеме 1 

часа, «Биология»  в  объеме 2 часа, (1 час добавлен  по выбору 

обучающихся). 

      В 10-11 классах учебный предмет «История» изучается как 

интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая 

история» (2 часа в неделю), что соответствуетрегиональному примерному  

недельному  учебному плану. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 10-11 классах  в 

объеме 4 часа в неделю(углубленный уровень по выбору обучающихся). 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. 



Индивидуальный проект выполняется обучающимся 10 класса 

(согласно региональному примерному учебному плану). Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. В учебном плане  представлен в объеме 1 часа в неделю. 

             Учебные предметы «Физическая культура»  и «ОБЖ» 

представлены в 10-11 классе 2 часами  физической культуры и  1 часом ОБЖ 

для изучения основ воинских знаний.  В рамках курса ОБЖ в раздел правила 

безопасного поведения в криминогенных ситуациях вводится модуль по 

профилактике антитеррористической деятельности. 

      Учебный план среднего общего образования реализуется в полном 

объеме, отвечает интересам учащихся, их родителей (законных 

представителей) и обеспечивает возможности для продолжения образования. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательного процесса в форме:  контрольная работа, изложение с 

разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим 

заданием, тест, творческая работа, зачет, собеседование, защита реферата, 

творческий проект, общественный смотр знаний и другие. 

Освоение основной образовательной программысреднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2года. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Недельный учебный план 

МБОУ Краснооктябрьской СОШ на 2023 – 2024 учебный год  
 среднего общего образования (10-11 классы) 

 

(11 класс – на 2024-2025 учебный год) 
 

Предметная область Учебные предметы Кол-во часов Учебные 

предметы 

 

Кол-во часов 

Базовый уровень 10 

класс 

11 

класс 

Углубленный 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 2 - - - 

Литература 3 3    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

Общественные 

науки 

История 2 2    

Обществознание 4 4 Обществознание 4 4 

География 1 1    

Математика и 

информатика 
Математика 8 8 Математика 8 8 

Информатика 1 1    

Естественные науки Физика 2 2    

Химия 1 1    

Биология 1 1    

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 - - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 - - - 

 Индивидуальный проект 1 - - - - 

 итого 32 31    

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

 (Элективный 

курс)Избранные вопросы 

русского языка 

Теория и практика 

написания сочинений 

разных жанров 

 

Биология  

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

- - - 

 Недельная нагрузка 34 34    
Не более 37 часов в неделю при 6-дневной учебной неделе 

Не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе 

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - не менее 2170 и не более 2516 часов 

Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов, из них не менее 2 - на углубленном 

уровне  
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