Календарно-тематическое планирование 11 класс  102 часа (3 часа в неделю)
Магнитное поле (13 часов)
	Дата /№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	1/1
	Взаимодействие токов. Магнитное поле
	Взаимодействие проводников с током. Свойства магнитного поля
	-объяснение причины взаимодействия проводников с током;
- повторение свойств магнитного поля
	ФО
	
	ПАК, видеоопыт
	§ 1

	2/2
	Вектор магнитной индукции. Линии магнитной индукции
	Вектор магнитной индукции. Правило «буравчика»
	-изображение с помощью силовых линий магнитные поля различных объектов;
-изучение характеристики магнитного поля
	ФО
	
	ПАК, видеоопыт постоянный магнит, железные опилки
	§ 2

	3/3
	Модуль вектора магнитной индукции. Сила Ампера
	Закон Ампера. Сила Ампера. 
	- описание и объяснение действия магнитного поля на проводник с током;

-определение направления силы Ампера
	ФО
	
	ПАК, видеоопыт, упр 1(3)
	§3

	4/4
	Электроизмерительные приборы. Громкоговоритель
	Применение закона Ампера
	- объяснение принципа действия электроизмерительных приборов
	Доклад. 
	
	Р. № 839, 840
	§ 4,5 

	5/5
	Решение задач
	Магнитное поле
	- расчет силы, действующей на проводник с током в магнитном поле;
	СР
	
	Дидактич. мат.
	

	6/6
	Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца
	Сила Лоренца


	- расчет силы, действующей на заряд, движущийся в магнитном поле;
	ФО
	
	ПАК, видеоопыт, видеоролик
	§ 6, упр. 1 (4)

	7/7
	Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток
	 Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток 
	- изучение явления электромагнитной индукции;
-определение понятия «магнитный поток» и  его физического смысла
	ФО
	
	Катушка, соединительные провода, магнит, гальванометр
	§ 8,9, подготовиться к л.р. 

	8/8
	 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	Явление электромагнитной индукции
	- исследование явления электромагнитной индукции путем проведения ряда опытов;
- анализ результатов опытов и запись вывода
	Оформление работы. вывод
	Лабораторная работа № 1
	гальванометр, катушка индуктивности, соединительные провода, постоянный магнит
	

	9/9


	Направление индукционного тока. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции
	Направление индукционного тока. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции
	-изучение правила Ленца;

 -определение направления индукционного тока;
- формулировка закона электромагнитной индукции
	ФО
	
	Прибор для демонстрации правила Ленца
	§ 10, 11

	10/10
	ЭДС индукции в движущихся проводниках
	ЭДС индукции в движущихся проводниках


	- изучение ЭДС индукции в движущихся проводниках
	ФО
	
	Р № 927,928
	§ 13

	11/11
	Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока.
	Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока 
	- определение понятий  «индуктивность», самоиндукция;
- практическое применение явления самоиндукции
	ФО
	
	ПАК, видеофрагмент. Подборка заданий, Р № 931, 937 
	§ 15,16, упр2(6)

	12/12
	Обобщающий урок по теме « Магнитное поле»
	Магнитное поле и его свойства
	-решение расчетных и качественных задач с применением формул;

- подготовка к контрольной работе

	Зачет №1
	
	
	Подготовиться к к.р.

	13/13
	 «Магнитное поле»
	
	- обобщение и систематизация знаний;

-выполнение контрольных заданий
	Контрольная работа № 1
	
	Дидак. мат.
	


Колебания и волны (23 часа)
	Дата/№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	14/1
	Свободные и вынужденные колебания
	Свободные и вынужденные колебания. 
	- наблюдение свободных и вынужденных колебаний;
-на основе наблюдений обоснование условий их возникновения
	ФО
	
	Тело на пружине
	§18, 19

	15/2
	Математический маятник.  Динамика колебательного движения
	Математический маятник. Уравнения движения математического маятника
	- знакомство с характеристиками колебательного движения
	ФО
	
	Математический маятник
	§ 20,21

	16//3
	Гармонические колебания. Фаза колебаний
	Гармонические колебания. Амплитуда колебаний. Период и частота. Сдвиг фаз
	-выяснение условий гармонических колебаний;
- определение  понятий: «амплитуда, период и частота, сдвиг фазы»
	ФО
	
	
	§22,23

	17/4
	Превращение энергии при гармонических колебаниях
	Превращение энергии в системах без трения. Затухающие колебания
	- изучение  явления превращения энергии при гармонических колебаниях;

- решение задач

	Решение задач
	
	Математический маятник
	§24, Р. № 417

	18/5
	Вынужденные колебания. Резонанс.
	Резонанс. Воздействие резонанса и борьба с ним
	- изучение явления резонанса и условий его возникновения
	ФО
	
	ПАК, видеофрагмент
	§25,26

	19/6
	Электромагнитные колебания
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания
	- изучение истории открытия электромагнитных колебаний;
- определение понятия «электромагнитные колебания»
	ФО
	
	ПАК, разработка урока
	§ 27, упр. 4

	20/7
	Колебательный контур. Превращение энергии при электромагнитных колебаниях
	Устройство колебательного контура. Превращение энергии в колебательном контуре. 
	- изучение  явления превращения энергии при электромагнитных  колебаниях;

- решение задач
	Решение задач
	
	ПАК, разработка урока,  видеоопыт, Р. 944,945,946
	§ 28

	21/8
	Уравнение, описывающее процессы в колебательном контуре
	Уравнение, описывающее процессы в колебательном контуре. Формула Томсона
	- знакомство с характеристиками колебательных процессов в колебательном контуре 
	Решение задач
	
	
	§ 30, 
упр 4

	22/9
	Переменный электрический ток
	Переменный ток. Получение переменного тока. Уравнение ЭДС, напряжение и силы для переменного тока
	- определение понятия «переменный ток»;
- изучение получения переменного тока;

- уравнение ЭДС, напряжение и силы для переменного тока
	ИО
	
	ПАК, видеоролик
	§31, 
Р № 949

	23/10
	Активное сопротивление. Действующие значения силы тока и напряжения
	Сила тока в цепи с резистором. Действующие значения силы тока и напряжения


	-изучение явления, происходящего  в колебательном контуре при наличии в цепи активного сопротивления 
	ИО
	
	№ 962, 967,   Рымкевич
	§ 32 

	24/11
	Решение задач

	Значение ЭДС, силы тока, напряжение переменного тока
	- решение задач на тему переменный ток;
- чтение графиков;
- расчет действующего и амплитудного значения напряжения и силы тока
	ИО
	
	Дидакт. м., Р. № 958, 969, 970
	

	25/12
	Резонанс в электрической цепи
	Резонанс в электрической цепи. 
	- изучение явления резонанса и условий его возникновения в электрической цепи
	ФО
	
	
	§35

	26/13
	Генерирование электрической энергии. Трансформатор
	Генератор переменного тока. 
	- изучение устройства трансформатора и его значения
	ФО
	
	ПАК, подборка заданий, Р. № 986, 988
	§ 37,38

	27/14
	Производство, передача и эффективное использование электрической энергии
	Производство, передача  и эффективное использование электрической энергии
	- заслушивание докладов учащихся на заданную тему
	Доклады учащихся
	
	ПАК, разработка урока, анимация
	§39, 40.41

	28/15
	Решение задач по теме «Электромагнитные колебания»
	Электромагнитные колебания
	- решение задач по теме;

-подготовка к контрольной работе
	Решение задач
	
	Дидакт. .м
	Повторить §27-41

	29/16
	 «Электромагнитные колебания. Переменный ток».


	
	- обобщение и систематизация знаний;

-выполнение контрольных заданий
	Контрольная работа № 2
	
	
	

	30/17
	Волновые явления. Распространение механических волн
	Волна: продольная и поперечная. Длина волны. Скорость волны.
	- изучения волновых явлений;

-изучение распространения механических волн

	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией
	§42-44

	31/18
	Уравнение гармонической бегущей волны. 
	Уравнение гармонической бегущей волны. Распространение волн в упругих средах
	- изучение графика и уравнения гармонической бегущей волны
	ФО
	
	
	§ 45,46, упр 6(1)

	32/19
	Электромагнитная волна. Плотность потока электромагнитного излучения
	Электромагнитная волна. Плотность потока. Точечный источник.
	-изучение свойств электромагнитной волны;

-определение понятия «плотность потока излучения»

	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, анимация, тест
	§ 48,50

	33/20
	Изобретение радио А.С.Поповым. Принципы радиосвязи
	Устройство и принцип действия радиоприемника. Принципы радиосвязи
	-изучение истории изобретения радио;

-знакомство с принципами радиосвязи
	Доклады учащихся
	
	ПАК, разработка урока, анимация, 
	§ 51,52

	34/21
	Распространение радиоволн. Свойства электромагнитных волн. Радиолокация.
	Деление радиоволн. Радиолокация. Применение радиолокации в технике
	- применение радиосвязи и различных длин волн для передачи информации;

-изучение применения отражения волн в технике
	УО
	
	ПАК,  видеоролик

Р. № 1000,1006,1007
	§54-56

	35/22
	Понятие о телевидении. Развитие средств  связи
	Принципы приема и получение телевизионного изображение. Развитие средств связи
	- изучения понятия «телевидение»;
- заслушивание докладов учащихся
	Доклады учащихся
	
	
	§57,58

Повторить § 45-58

	36/23
	Обобщенный урок по теме: « Колебания и волны»
	Электромагнитная волна. Принципы радиосвязи. Радиолокация
	- подготовка  ответов на вопросы;
- ответы учащихся
	Зачет № 2
	
	
	


Оптика (19 часов)
	Дата /№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	37/1
	Развитие взглядов на природу света. Скорость света
	Развитие взглядов на природу света. Скорость света. Геометрическая и волновая оптика

	- изучение истории развития взглядов на природу света
	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, видеоролик
	§ 59

	38/2
	Принцип Гюйгенса. Закон отражения света
	Принцип Гюйгенса. Закон отражения света
	-применение на практике законов отражения   света при решении задач
	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией. тест
	§ 60

	39-40/3-4


	Закон преломления света
	Преломление света
	-применение на практике законов отражения   и преломления света  при решении задач
	Решение задач
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, анимация, № 1043
	§ 61

	41/5
	 «Измерение показателя преломления стекла»
	Измерение показателя преломления стекла
	- выполнение лабораторной работы согласно плану;

- по результатам опыта расчет показателя преломления стекла
	Оформление работы, вывод
	Лабораторная работа №2
	стеклянная пластина в форме трапеции; линейка, иголки
	

	42/6
	Полное внутреннее отражение
	Полное внутреннее отражение 
	- изучение явления полного внутреннего отражения и применение его  на практике
	ФО
	
	ПАК, видеоопыт
	§ 62

	43/7
	Решение задач по теме: « Отражение и преломление света»
	Полное внутреннее отражение
	-применение на практике законов отражения   и преломления света  при решении задач
	Решение задач. 
	
	Р, № 1023, 1035,1036
	§ 61,62

	44/8

45/9
	Линза. Построение изображения  в линзе
	Линза. Построение изображения  в линзе
	- построение в линзах;

-определение размера изображения в линзах в зависимости  расстояния  от предмета до линзы

	Решение графических задач
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, 
	§ 63, 64

	46/10

47/11
	Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.
	Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.


	- решение задач на применение формулы тонкой линзы;

- определение увеличение линзы
	Решение задач,
взаимопроверка

	
	ПАК, разработка урока с анимацией,
Р. № 1066,1068
	§ 65

	48/12
	Решение задач по теме: «Рассеивающая линза»
	Рассеивающая линза
	- изучение и построение изображения в рассеивающей линзе
	Решение задач
	
	Р. № 1070,1069
	

	49/13
	Дисперсия света
	Явление дисперсии света
	- изучение и объяснение явления дисперсии света
	 СР
	
	ПАК, ИМ
	§ 66

	50/14
	Интерференция и ее применение. Дифракция света
	Интерференция  и дифракция механических волн и света
	- изучение и объяснение явления интерференции и дифракции света
	ФО
	
	ПАК, ИМ, видеофрагмент
	§ 67, 69, 71

	51/15
	Наблюдение интерференции и дифракции света
	Интерференции и дифракции света
	- выполнение лабораторной работы согласно плану;

- определение  и описание наблюдаемых явлений.
- формулировка вывода
	Оформление работы, вывод
	Лабораторная работа № 3
	две стеклянные пластинки, рамка из проволоки,   компакт-диск, спиртовка, спички, лезвие безопасной бритвы, капроновая ткань черного цвета, пинцет
	

	52/16
	 Дифракционная решетка
	Дифракционная решетка
	- изучение наблюдаемых явлений при использовании дифракционной решетки
	ФО
	
	ПАК, ИМ, презентация, видеофрагмент
	§ 72

	53/17
	Дифракционная решетка решение задач
	Дифракционная решетка


	-решение задач по заданной теме
	Решение задач
	
	Р.№ 1096,1097
	

	54/18
	Повторение темы «Оптика»
	Оптика
	-подготовка по вопросам;
-ответы учащихся
	Зачет № 3
	
	
	§ 59-72

	55/19
	 «Оптика»
	
	- обобщение и систематизация знаний;

-выполнение контрольных заданий
	Контрольная работа № 3
	
	
	


Элементы теории относительности  (5 часов)
	Дата /№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	56/1
	Постулаты теории относительности
	Постулаты теории относительности
	- изучение и объяснение смысла теории относительности
	ФО
	
	ПАК видеоролик
	§ 75,76

	57/2
	Относительность одновременности
	Относительность расстояния. Относительность промежутков времени. Замедление времени
	- решение задач с использованием формул
	ФО
	
	ПАК,  видеоролик
	§ 77

	58/3
59/4
	Элементы релятивистской динамики
	Энергия покоя. Принцип соответствия.
	Рассчитывать энергию связи системы тел по дефекту масс.
	Решение задач 
	
	ПАК, видеоролик

задач Р. № 1110,1127
	§79

	60/5
	Самостоятельная работа по теме: «Теория относительности»
	Элементы теории относительности
	- систематизация и  применение теоретических  знаний при выполнении заданий
	СР
	
	
	


Излучение и спектры (6 часов)

	Дата /№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	61/1
	 Виды излучения. Спектры и спектральные аппараты
	Виды излучения. Источники света. Спектры.
	- изучение видов и источников  излучения;
- изучение применение спектральных аппаратов
	УО
	
	ПАК, видеофрагмент
	§ 80,81

	62/2
	Виды спектров.  Спектральный анализ
	Сплошные и линейчатые спектры.  Спектральный анализ
	-изучение видов спектров и истории их открытия
	УО
	
	ПАК, видеофрагмент
	§ 82,83

	63/3
	Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения
	Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения


	- изучение видов излучения и их источников;
- применение этих излучений на практике
	УО
	
	ПАК, таблица
	§ 84

	64/4
	Рентгеновские лучи
	Рентгеновские лучи
	- изучение видов излучения и их источников;

- применение этих излучений на практике
	УО
	
	ПАК, таблица, анимация
	§ 85

	65/5
	Шкала электромагнитных волн
	Свойства и характеристики ЭМВ
	- заслушивание докладов учащихся
	доклад
	
	Фронтальный опрос
	§ 86

	66/6
	Обобщающий урок по теме
	Излучение и спектры
	-систематизация и обобщение знаний
	СР
	
	
	


Квантовая физика (5 часа)
	Дата /№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	67-68

/1-2
	Фотоэффект
	Законы фотоэффекта. 
	-наблюдение фотоэлектрического эффекта;

- расчет максимальной кинетической энергии электронов, работы выхода при фотоэлектрическом эффекте.
	решение задач, индивидуальный
	
	ПАК, видеофрагмент, видеоопыт, №1134, 1136,1137,1139, 1143
	§ 87,88

	69-70 /3-4
	Фотоны
	Энергия и импульс  фотона. Гипотеза де Бройля
	- решение задач;

- расчет энергии, импульса фотона
	Решение задач, индивидуальный
	
	ПАК, таблица

Р. № 1148, 1152,1153
	§89

	71/5
	Применение фотоэффекта
	Вакуумные и полупроводниковые фотоэлементы
	- систематизация и обобщение знаний
	СР
	
	
	§90,91,92


Физика атомного ядра (15 часов)
	Дата /№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	72/1
	Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора
	Строение атома. Опыты Резерфорда. Постулаты Бора 
	- изучение опытов Резерфорда, подтверждающих строение атома

- объяснение постулатов Бора
	ФО
	
	ПАК, разработка  урока, видеофрагмент 
	§ 93

	73/2
	 Решение задач
	
	-решение задач по теме

- разбор типовых задач

	индивидуальный
	
	Р. № 1172, 1173, 1175.
	§ 94

	74/3
	Лазеры
	Лазеры
	-объяснение принципа действия лазера;

- изучение свойств лазера

	доклад
	
	ПАК, разработка урока, модель лазера Р. № 1186
	§ 95

	75/4
	Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц
	Счетчик Гейгера. Пузырьковая камера. Камера Вильсона
	- изучение методов регистрации элементарных частиц;

-объяснение их принципиальных отличий
	ФО
	
	
	§ 97

	76/5
	Открытие радиоактивности. Альфа-, бета-, гамма-частицы
	Радиоактивность. Альфа-, бета-, гамма-частицы
	- изучение истории открытия радиоактивности;

- объяснение причины излучения и свойств радиоактивных излучений
	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, анимация
	§ 98,99

	77/6


	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. 
	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. 
	- изучение закона радиоактивного распада;

-решение задач
	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, анимация, Р. 

№ 1196
	§100,101

	78/7
	Решение задач
	Закон радиоактивного распада
	- расчет количества не распавшихся атомов и периода полураспада
	Текущий контроль
	
	№ 1197,1199,1203 Рымкевич
	

	79/8
	Изотопы. Открытие нейтрона
	Изотопы. Открытие нейтрона. Ядерные силы
	- изучение истории открытия нейтрона и изотопов


	ФО
	
	
	§102-104

	80/9
	Энергия связи атомных ядер
	Энергия связи атомных ядер
	​- расчет энергии связи атомных ядер;

- расчет энергии, освобождающейся при радиоактивном распаде.
	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, подборка заданий

Р. № 1212,1222,1223
	§ 105

	81/10
	Ядерные реакции. Деление ядер урана
	Ядерные реакции. Деление ядер урана
	- расчет продуктов ядерной реакции;

- расчет энергии, освобождающейся  при ядерных реакциях.
	 СР, текущий
	
	ПАК, разработка урока с анимацией 
	§ 106,107

	82/11
	Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор
	Ядерный реактор. Ядерные реакции.
	- изучение устройства и принципа работы ядерного реактора;


	ФО
	
	ПАК, разработка урока с анимацией, анимация 
	§ 108,109

	83/12
	Термоядерные реакции. Применение  ядерной энергии
	Термоядерные реакции. 
	- заслушивание докладов учащихся;


	доклад
	
	ПАК, модель 3D,

 
	§ 110,111

	84/13
	Биологическое действие радиоактивных излучений
	Биологическое действие радиоактивных излучений
	-  изучение влияния радиоактивных излучений на живые организмы;

-объяснение  способов снижения этого влияния.
	Решение задач.


	
	ПАК, разработка урока с анимацией, таблица
	§ 113

	85/14
	Обобщающий урок по теме: «Физика атомного ядра»
	Физика атомного ядра
	- систематизация и  применение теоретических  знаний при выполнении заданий
	Зачет № 4
	
	
	Повтор. § 97-113

	86/15
	 Контрольная работа «Физика атомного ядра»
	
	- систематизация и  применение теоретических  знаний при выполнении заданий
	Контрольная работа № 4
	
	
	


Элементарные частицы  (2 часа)
	Дата/№ п/п
	Тема урока
	Основные понятия
	Виды деятельности
	Виды контроля
	Практикум
	Оборудование
	Д/З

	87/1
	Этапы в развитии физики элементарных частиц
	Три этапа в развитии физики элементарных частиц
	- знакомство с этапами развития физики элементарных частиц;
-работа с текстом учебника
	индивидуальный
	
	ПАК презентация
	§ 114

	88/2
	Открытие позитрона. Античастицы
	Открытие позитрона. Античастицы
	- изучение характеристик стабильных элементарных частицах;
-работа с текстом учебника
	УО
	
	ПАК презентация
	§ 115




Обобщающее повторение (14 ч.)

	89-90/ 1-2
	Равномерное и неравномерное прямолинейное движение
	Траектория, система отсчета, путь, перемещение, ускорение, уравнение движения
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в парах
	Решение задач
	
	Тексты ЕГЭ
	

	91-92/ 3-4
	Законы Ньютона
	Явление инерции. Три закона Ньютона. Сила.
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в парах

	Решение задач
	
	Тексты ЕГЭ
	

	93-94/ 5-6
	Силы в природе. Законы сохранения  в механике


	Закон всемирного тяготения, силы тяжести, упругости. Трения. Импульс. Закон сохранения энергии. Работа. Мощность.
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в парах
	Решение задач
	
	Тексты ЕГЭ
	

	95-96/ 7-8
	Основы МКТ. Газовые законы. 
	Уравнение Клайперона- Менделеева. Изопроцессы. Испарение, конденсация, кипение, влажность воздуха, теплопередача, количество теплоты
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в  парах
	Чтение графиков
	
	Тексты ЕГЭ
	

	97-98/ 9-10
	Тепловые явления
	Процессы передачи тепла. КПД тепловых двигателей.
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в парах 
	Решение задач
	
	Тексты ЕГЭ
	

	99-100/ 
11-12
	Электродинамика
	Закон Кулона. Электрический ток в различных средах Свойства постоянного и переменного  электрического тока
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в парах
	Решение задач
	
	Тексты ЕГЭ
	

	101-102/ 13-14
	Магнитное поле
	Магнитное поле тока. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Самоиндукция. Индуктивность
	- решение тестовых заданий разного уровня сложности;

-работа в парах
	Решение задач
	
	Тексты ЕГЭ
	


                               СОГЛАСОВАНО:                                                             СОГЛАСОВАНО:
                                       Протокол заседания                                                                 Заместитель директора по УВР

                                     методического совета                                                                  _______________  Рябоволова И.А.
                             МБОУ Краснооктябрьская СОШ                                                   ____  _______________   20____ года

                               от ____________20__ года № _____      
                                _______________  Рябоволова И.А
